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Листок-вкладыш – информация для пациента  

Этамзилат, 250 мг,таблетки 

Действующее вещество: Этамзилата-250 мг 

Перед применением препарата полностью прочитайте листок-

вкладыш, поскольку в нем содержатся важные для вас сведения. 

o Сохраните этот листок-вкладыш. Возможно, вам потребуется 

прочитать его еще раз. 

o Если у вас возникнут дополнительные вопросы, обратитесь к 

лечащему врачу. 

o Если у вас возникли какие-либо нежелательные реакции, 

обратитесь к лечащему врачу. Данная рекомендация распространяется на 

любые возможные нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные 

в разделе 4 листка-вкладыша. 

 

Содержание листка-вкладыша: 

1. Что из себя представляет препарат Этамзилат, и для чего его 

применяют. 

2. О чем следует знать перед применением препарата Этамзилат. 

3. Прием препарата Этамзилат. 

4. Возможные нежелательные реакции. 

5. Хранение препарата Этамзилат. 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения. 

 

1. Что из себя представляет препарат Этамзилат и для чего его 

применяют 

Одна таблетка содержит действующее вещество – этамзилата – 250 мг. 

Фармакотерапевтическая группа: гемостатические средства. Прочие 

гемостатические средства для системного применения. 
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Показания к применению 

В хирургии: 

- профилактика и лечение пред- и послеоперационного капиллярного 

кровотечения при всех сложных операциях или операциях на хорошо 

васкуляризованных органах и тканях в оториноларингологии, гинекологии, 

акушерстве, урологии, стоматологии, офтальмологии, пластической и 

восстановительной хирургии. 

В терапии: 

- профилактика и лечение капиллярного кровотечения любого 

происхождения и локализации: гематурия, кишечные кровотечения, кровавая 

рвота, мелена, носовое кровотечение, кровотечение из десен. 

В гинекологии: 

- метроррагия, первичная меноррагия или меноррагия, вызванная 

внутриматочным противозачаточным средством, при отсутствии 

органической патологии. 

Если улучшение не наступило или вы чувствуете ухудшение, 

необходимо обратиться к врачу. 

 

2. О чем следует знать перед применением препарата Этамзилат 

 Противопоказания 

Не применяйте препарат: 

- если у вас аллергия на этамзилат или любые другие компоненты 

препарата (перечисленные в разделе 6 листка-вкладыша); 

- если у вас редкое наследственное заболевание крови, называемое 

порфирией; 

- если у вас повышенная свертываемость крови, тромбозы, 

тромбоэмболия; 

- у детей с гемобластозом (лимфатическая и миелоидная лейкемия, 

остеосаркома); 

- у детей в возрасте до 6 лет. 
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Особые указания и меры предосторожности  

Перед началом применения препарата Этамзилат проконсультируйтесь 

с лечащим врачом или работником аптеки: 

- если у вас снижена функция почек; 

- если у вас снижена функция печени; 

- если у вас есть тест для оценки нарушения функции почек (тест на 

креатинин). 

Прежде чем начать лечение обильных и/или длительных 

менструальных кровотечений, ваш врач направит вас на тщательное 

гинекологическое обследование, и вам необходимо следовать его указаниям. 

Если ваше состояние не улучшается, несмотря на прием препарата 

Этамзилат, вам следует сообщить об этом лечащему врачу. 

Также сообщите лечащему врачу или работнику аптеки: 

- если у вас есть другие заболевания; 

- у вас аллергия. 

Дети и подростки 

Препарат Этамзилат не следует применять у детей до 6 лет из-за 

возможных трудностей с проглатыванием таблетки. 

Другие препараты и препарат Этамзилат 

Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что вы 

принимаете, недавно принимали или можете начать принимать какие-либо 

другие препараты. 

Сведений о взаимодействии с другими лекарственными средствами 

нет. 

Беременность и лактация 

Если вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, 

или планируете беременность, перед началом применения препарата 

проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 
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Этамзилат не следует применять во время беременности за 

исключением случаев крайней необходимости. Лечащий врач решит, следует 

ли вам принимать Этамзилат во время беременности. 

В связи с отсутствием данных о способности этамзилата проникать в 

грудное молоко, кормление грудью в период лечения матери не 

рекомендуется. Если же грудное вскармливание продолжается, нужно 

прекратить прием лекарственного средства. 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 

Влияния не оказывает. 

Препарат Этамзилат содержит лактозу 

Если у вас непереносимость некоторых сахаров, обратитесь к 

лечащему врачу перед приемом данного лекарственного препарата. 

 

3. Прием препарата Этамзилат 

Всегда принимайте препарат в полном соответствии с рекомендациями 

лечащего врача или работника аптеки. При появлении сомнений 

посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 

Рекомендуемая доза 

Взрослые и подростки (старше 14 лет) 

Перед операцией: 1–2 таблетки (250–500 мг) за один час до 

хирургического вмешательства. 

После операции: 1–2 таблетки (250–500 мг) каждые 4–6 часов в течение 

всего времени, пока сохраняется риск кровотечения. 

В терапии: по 2 таблетки (500 мг) 2–3 раза в сутки (1000–1500 мг) во 

время еды. 

В гинекологии при мено-, метроррагии: по 2 таблетки (500 мг) 3 раза в 

сутки (1500 мг) во время еды. Лечение начинают за 5 дней до 

предполагаемого времени начала месячных кровотечений и продолжают в 

течение 10 дней. 
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Дети и подростки 

Детям младше 14 лет рекомендуемая доза составляет половину дозы 

для взрослых (не более 3 таблеток в сутки, принятых в три приема). 

Путь и (или) способ введения 

Для приема внутрь. Таблетки следует проглатывать целиком (не 

разжевывая), во время или после еды, запивая небольшим количеством 

жидкости. 

Риска нанесена лишь для облегчения разламывания таблетки при 

возникновении затруднений при ее проглатывании целиком. 

Продолжительность терапии 

Ваш врач определит дозу и продолжительность лечения в зависимости 

от тяжести и течения вашего заболевания. 

Если вы приняли препарата Этамзилат больше, чем следовало 

В случае приема более высокой дозы препарата следует 

незамедлительно сообщить об этом врачу или работнику аптеки, чтобы 

можно было оказать медицинскую помощь. 

Если вы забыли принять препарат Этамзилат 

В случае пропуска приема дозы препарата, следующую дозу следует 

принять в обычное время. Не принимайте двойную дозу, чтобы 

компенсировать пропущенную дозу препарата. 

Если вы прекратили применение препарата Этамзилат 

Принимайте это лекарство до тех пор, пока ваш врач предписывает его. 

При наличии вопросов по применению препарата, обратитесь к 

лечащему врачу или работнику аптеки. 

Передозировка 

Данные о передозировке отсутствуют. Лечение: симптоматическое. 

 

         4. Возможные нежелательные реакции 

Подобно всем лекарственным препаратам препарат Этамзилат может 

вызывать нежелательные реакции, однако они возникают не у всех. 
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Препарат может вызвать другие, нежели указанные ниже 

нежелательные реакции. 

Частые ( могут возникать не более чем у 1 человека из 10): 

- головная боль; 

- тошнота; 

- понос; 

- неприятные ощущения в области живота; 

- кожная сыпь; 

- повышенная утомляемость (астения). 

Редкие (могут возникать не более чем у 1 человека из 1000): 

- болевые ощущения в суставах (артралгия). 

Очень редкие ( могут возникать не более чем у 1 человека из 10 000): 

- уменьшение количества лейкоцитов (нейтропения, агранулоцитоз), 

что может проявляться лихорадкой, болью в горле и общим стойким 

ощущением недомогания; 

- уменьшение количества тромбоцитов (тромбоцитопения), что может 

проявляться склонностью к появлению синяков (экхимозов), 

кровоточивостью из носа, десен, обильными менструальными 

кровотечениями; 

- гиперчувствительность (повышенная чувствительность организма к 

какому-либо веществу); 

- острая порфирия (наследственное заболевание крови); 

- тромбоэмболия (закупорка кровеносного сосуда тромбом); 

- лихорадка (временное повышение температуры тела). 

Нежелательные эффекты обычно обратимы после прекращения приема 

лекарственного препарата. 

Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, 

проконсультируйтесь с врачом или работником аптеки. Данная рекомендация 

распространяется на любые возможные нежелательные реакции, в том числе 
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на не перечисленные в данном листке-вкладыше. Сообщая о нежелательных 

реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о безопасности 

препарата. 

5. Хранение препарата Этамзилат 

Храните препарат Этамзилат в недоступном для детей месте так, чтобы 

ребенок не мог увидеть его. Не применяйте препарат после истечения срока 

годности. Датой истечения срока годности является последний день месяца.  

 

Дата истечения срока годности (срока хранения) 

Срок годности: 2 года. Не использовать после окончания срока 

годности, указанного на упаковке. 

 

Условия хранения 

Хранить в оригинальной упаковке (пачка картонная) для защиты от 

света при температуре не выше 25
 о

С. Хранить в недоступном для детей 

месте. 

 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения 

Препарат Этамзилат содержит  

Действующим веществом является: этамзилат – 250 мг 

Прочими вспомогательными веществами являются: лимонной кислоты 

моногидрат, повидон, кукурузный крахмал, магния стеарат, лактозы 

моногидрат. 

Внешний вид препарата Этамзилат и содержимое его упаковки 

Круглые таблетки белого или почти белого цвета, допускается 

мраморность, плоские с обеих сторон, с фаской и риской. 

10 таблеток в контурной ячейковой упаковке из пленки 

поливинилхлоридной и фольги алюминиевой. 

Ефименко ЖН
ЛП РГ УТВЕРЖДЕНО



8 

 

5 контурных ячейковых упаковок вместе с листком-вкладышем 

помещают в пачку из картона №10x5. 

 

Условия отпуска из аптек 

По рецепту 

 

Держатель регистрационного удостоверения и производитель 

За любой информацией о препарате, а также в случаях возникновения 

претензий следует обращаться к местному представителю держателя 

регистрационного удостоверения: 

Республика Беларусь 

Открытое акционерное общество «Борисовский завод медицинских 

препаратов» 

Адрес: Минская обл., г. Борисов ул. Чапаева, 64, 222518- Республика 

Беларусь 

Тел: +375(177)735612, 731156 

адрес электронной почты: market@borimed.com 

Данный листок-вкладыш пересмотрен 

Июнь 2022 
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